
 

 حقائق حول مرض الملاريا
 
1
 

 .   يمكن الوقاية من الملاريا والشفاء منها على حد سواء-

 فѧي المائѧة فѧي المتوسѧط مѧن النمѧو الاقتѧصادي الѧسنوي فѧي                   1.3   الملاريا تتѧسبب فѧي خѧسارة           -2
تتѧѧѧسبب الملاريѧѧѧا فѧѧѧي وقѧѧѧوع الأسѧѧѧر  .البلѧѧѧدان التѧѧѧي تعѧѧѧاني مѧѧѧن العѧѧѧدوى المكثفѧѧѧة بѧѧѧالمرض  

 الفقѧѧر، وتѧѧؤثر بѧѧشكل غيѧѧر متكѧѧافئ فѧѧي الѧѧسكان المهمѧѧشين والفقѧѧراء والمجتمعѧѧات فѧѧي دوامѧѧة
. الذين لا يستطيعون تحمل مصاريف العلاج أو الذين يحصلون على رعاية صحية محدودة            

وللملاريا تأثير يدوم مدى الحياة من خلال الفقر المتزايد ، وضعف التعليم، وانخفاض نѧسبة      
 )2007 الصحة العالمية منظمة(. الحضور في المدارس وأماآن العمل

 

والميѧاه  .  الجو الحѧار الرطѧب بѧشجع علѧى تكѧاثر البعѧوض             :في ظروف معينة     تزدهر الملاريا      -3
 .الراآدة الدافئة توفر أرض خصبة لتكاثر البعوض الحامل للملاريا

 

مرآѧز الولايѧات المتحѧدة للѧسيطرة        (.  مليѧون شѧخص بالملاريѧا سѧنوياً        500    يصاب ما يقѧرب مѧن           -4
 )CDCP 2007  الأمراض والوقاية منها على

 

 بالملاريѧѧا آѧѧل عѧѧام، معظمهѧѧم مѧѧن الأطفѧѧال فѧѧي أقلѧѧيم جنѧѧوب  مليѧѧون شѧѧخص   يمѧѧوت أآثѧѧر مѧѧن -5
 حالة وفѧاة فѧي اليѧوم الواحѧد، أو حالѧة وفѧاة          2700وهو ما يعادل    . الصحراء الكبرى بأفريقيا  

 )CDCP 2007  ( . ثانية30آل 
 

لإصѧѧابة بالملاريѧѧـا، فѧي البلѧѧدان التѧѧي تتѧѧوطّن فيهѧѧا الملاريѧѧـا،   أآثѧѧر عرضѧѧة لالنѧساء الحوامѧѧل    -6
 14 إلѧى  8وتتسبب الملاريـا الخبيثة في خفض وزن المواليد عند الولادة بنسبة تتراوح بѧين           

  )CDCP 2007  ( .في المائة ، وهو ما يقلل بدوره من فرصة بقاء المولود على قيد الحياة
 

بѧѧالرغم مѧѧن أن الرضѧѧع   ( إلѧѧى البѧѧشر مѧѧن جميѧѧع الأعمѧѧار    لـينتقѧѧ   الملاريѧѧا مѧѧرض يمكѧѧن أن   -7
، وينѧتج المѧرض مѧن انتقѧال جرثومѧة           ) والأطفال والنساء الحوامل أآثر عرضة للإصابة به      

 )2007منظمة الصحة العالمية (. الملاريا من شخص إلى آخر عن طريق لدغات البعوض
 

 القѧئ، وتظهѧر   –شعريرة البѧرد   ق– الصداع –الحمى :  الشائعة الأولى للمرض هي    الأعراض   -8
وإذا لم تعالج فوراً بالأدوية الفعالѧة ، فإنهѧا   .  يوم من إصابة الشخص بالعدوى 15 أو   10بعد  

  )2007منظمة الصحة العالمية (. يمكن أن تتسبب في المرض الشديد الذي آثيراً ما يكون قاتلاً
 

عيѧѧشون فѧѧي البلѧѧدان الناميѧѧة فѧѧي   فѧѧي المائѧѧة تقريبѧѧاً مѧѧن سѧѧكان العѧѧالم ، معظمهѧѧم ممѧѧن ي  40   -9
منظمѧة الѧصحة     (.أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينية، معرضون لخطر الإصابة بمرض الملاريѧا         

 )2007العالمية 
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) مثل الفياضѧانات ( أن يحدث في حالات الكوارث الطبيعية أو الطوارئ  لوباء الملاريا   يمكن    -10
 منغلقة غيѧر صѧحية أو بѧين طبقѧة مѧن النѧاس لѧديهم مناعѧة                   ، أو إذا ظهر المرض في مناطق      

 )2007منظمة الصحة العالمية (. قليلة ضد المرض
 

 من الملاريا باستخدام الناموسيات المعالجة بمبيدات حشرية ، والعلاج          يمكن الوقاية بسهولة   -11
سيطرة علѧى  آمѧا أن الѧ  . الوقائي أثناء الحمѧل، والعѧلاج بمجموعѧة الأدويѧة المѧضادة للملاريѧا       

 )2003منظمة الصحة العالمية ( .أماآن توطن البعوض والقضاء عليها يمنع انتشار الملاريا
 

 من السهل علاج الملاريا إذا ما اآتشفت الإصابة به في وقت مبكر، وتم علاجها على الفور                 -12
 .بالأدوية

 

 الانتѧشار الواسѧع للفقѧر،     للمقاومة ضد الأدوية المضادة للملاريا، إلѧى جانѧب        الانتشار السريع  -13
وضعف البنية الأساسية الصحية، وفي بعض الأحيان الاضطرابات المدنية، تعني أن معدل            

 )2003منظمة الصحة العالمية ( .الوفيات الناجمة عن الملاريا في افريقيا في ارتفاع مستمر
 

ءمѧѧة المѧѧساآن،  ، وعѧѧدم ملالѧѧسوء معالجѧѧة وتخѧѧزين الميѧѧاه    يمكѧѧن للملاريѧѧا أن تتفѧѧاقم نتيجѧѧة    -14
 )2005منظمة الصحة العالمية (. واجتثاث الأشجار، وضياع التنوع البيولوجي

 

 دولار أمريكي، وتكلفة المبيѧدات الحѧشرية اللازمѧة    1.7 إن تكلفة الناموسية قليلة بما يعادل        -15
 منظمѧѧة الѧѧصحة العالميѧѧة(.  دولاراً أمريكيѧاً 0.60 إلѧѧى 0.30سѧنوياً لإعѧѧادة معالجتهѧѧا تبلѧѧغ مѧѧن  

2003( 
 

 دولار أمريكѧѧѧي لعقѧѧѧار الكلѧѧѧوروآين  0.13 تتكلѧѧѧف أدويѧѧѧة الملاريѧѧѧا المنقѧѧѧذة للحيѧѧѧاة حѧѧѧوالي    -16
chloroquine سين0.14 ، وѧѧѧѧѧار سلفادوآѧѧѧѧѧامين - دولار لعقѧѧѧѧѧبيريميث sulfadoxine-

pyrimethamine ين     2.68 ، وѧѧار الكينѧѧبوع بعقѧѧدة أسѧѧلاج لمѧѧورس العѧѧدولار لك   
quinine. 

 
 *Roll Back Malaria         ةѧصحة العالميѧة الѧدأتها منظمѧة بѧراآة عالميѧي شѧا هѧر الملاريѧأو دح   

WHOوبرنامج الأمم المتحدة الإنمائي ، UNDP سيفѧواليوني ، UNICEF    يѧدولي فѧك الѧوالبن ،
 غيѧر   وهي تسعى إلى العمل مѧع الحكومѧات وغيرهѧا مѧن وآѧالات التنميѧة والمنظمѧات                 . 1998عام  

الحكومية وشرآات القطاع الخاص، لخفѧض التكѧاليف البѧشرية والاجتماعيѧة والاقتѧصادية الناجمѧة            
www.rbm.who.int تعرفي على المزيد من هنا –عن مرض الملاريا 
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