
 

 أقيمѧѧي عѧѧرض للمواهѧѧب لجمѧѧع الأمѧѧوال لѧѧصالح المѧѧشاريع الѧѧصحية للجمعيѧѧة      :جمѧѧع الأمѧѧوال  -1
أحѧب أن   : "آتحѧدي، اآتبѧي أغنيѧة بأحѧد العنѧاوين التاليѧة وقومѧوا بأدائهѧا فѧي العѧرض                   . العالمية

 "فلنتحѧѧدث عѧѧن ذلѧѧك  "، )الѧѧصداقة" (أفѧѧضل مѧѧا فѧѧي الأصѧѧدقاء   "، )تقѧѧدير الѧѧذات " (أآѧѧون أنѧѧا 
 ).الإعلان عن الرأي(

 
ناقѧشي مѧع    . ارسѧمي صѧور لرجѧال ونѧساء وأطفѧال         .يؤثر الإيدز على آل الناس بجميع أنѧواعهم        -2

استخدمي صورك لتعرضѧي علѧى صѧديق مѧا يجѧب أن يعرفѧه              . مجموعتك آيفية انتشار الإيدز   
 .الجميع عن الإيدز

 
. آѧل لاعبѧة تحمѧل علѧى ظهرهѧا حѧرف مѧن الحѧروف الهجائيѧة                 . أديري لعبة الحروف الهجائية    -3

ѧѧة      عنѧѧن الغرفѧѧر مѧѧرف الآخѧѧى الطѧѧري إلѧѧات الجѧѧى اللاعبѧѧات، علѧѧدى الكلمѧѧق بإحѧѧتم النطѧѧدما ي
تقوم آل لاعبة ممن تمكنّ من ترتيب حروف الكلمة بكتابѧة       . صف لتكوين الكلمة  والوقوف في   

العѧدوى ، تقѧدير الѧذات،       : في نهاية اللعبة ، يتم مناقشة معاني هذه الكلمات        . الكلمة على الورق  
 .الخ....روس، المرض، الوباء الوقاية، الفي

 
فѧѧي مجموعѧѧات، ناقѧѧشوا المواقѧѧف التѧѧي يتعѧѧرض فيهѧѧا أحѧѧد المѧѧصابين بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة      -4

قѧدموا اسѧتنتاجاتكم فѧي شѧكل تمثيليѧة توضѧح آيفيѧة التغلѧب علѧى هѧذا                    . المكتسب إلى الإجحѧاف   
 .الإجحاف في حق الشخص المصاب

 
. ي بإعطاء ثلاثѧة لاعبѧات قطѧع صѧغيرة مѧن الѧورق              قوم .لعبة المصافحة بالأيدي غير الصحية     -5

علѧى الجميѧع الѧذهاب فѧي آѧل اتجѧاه ومѧصافحة آѧل مѧنهن                  . هذه القطع الورقيѧة تمثѧل الفيѧروس       
تقѧѧوم اللاعبѧѧات اللاتѧѧي يحملѧѧن قطѧѧع الѧѧورق بوضѧѧع قطعѧѧة مѧѧن الѧѧورق فѧѧي يѧѧد مѧѧن        . الأخѧѧرى

عبѧة أخѧرى    تصافحهن بشكل سري ، وعلى من تحصل علѧى قطعѧة الѧورق أن تمررهѧا إلѧى لا                  
 الѧѧورق ، علѧѧى آѧѧل مѧѧن لمѧѧست قطعѧѧة مѧѧن بعѧѧد انقѧѧضاء هѧѧذه الѧѧدقائق  . وهكѧѧذا لمѧѧدة عѧѧدة دقѧѧائق 

ناقѧشي آيفيѧة انتقѧال فيѧروس نقѧص المناعѧة المكتѧسب مѧن شѧخص لآخѧر                  . الجلوس فѧي مكانهѧا    
وآيفية الوقاية من ذلك ، وتأآدي مѧن أن الجميѧع يعѧرف أن هѧذا المѧرض لا ينتقѧل عѧن طريѧق                         

 !المصافحة
 
. شفي آيف يتم العناية بالأشخاص المصابين بمѧرض نقѧص المناعѧة المكتѧسب فѧي مجتمعѧك                 اآت -6

هل هناك عيادات خاصة ومنظمات تساندهم؟ قومي بعمل عرض تقديمي لمجموعتك وابحثѧي             
 .آيف يمكن تساعديهم

 

 1  الجمعية العالمية للمرشدات وفتيات الكشافة



 

أطلبѧѧي مѧѧن أصѧѧدقائك   .  علѧѧى آѧѧل مѧѧنكن ارتѧѧداء شѧѧريط أحمѧѧر حѧѧول معѧѧصمها     :جمѧѧع الأمѧѧوال  -7
وعائلتك آتابة الحروف الأولى من أسمائهم أو التوقيع على الشريط ، والتبرع بالمال من أجل               

 .مشاريع الجمعية العالمية الصحية
 
إذا آنت تعرفين شخص مѧصاب ،       .  فكري في آيفية مساعدتك للمصابين بالمرض في مجتمعك        -8

أن تقومي بزيارتهم ومعرفة آيفية معايشتهم لهѧذا     أو عليهم إن آانوا مجموعة ،       عرضي عليه   ا
 .المرض ، إذا آان ذلك مناسباً

 
الجمعيѧة   الѧذي أصѧدرته      " حقائق عѧن الإيѧدز     10 فتيات   10اخبري  "آارت الحقائق   أستخدمي   -9

 .العالمية ؛ لنشر الخبر وزيادة الوعي عن فيروس نقص المناعة المكتسب والإيدز
 

 الѧѧذي تبѧѧار المعلومѧѧاتاخاسѧѧتخدمي فيهѧѧا  مѧѧسابقة لاختبѧѧار المعلومѧѧات  نطمѧѧي :جمѧѧع الأمѧѧوال -10
 .للدخول ، ووزعي جوائز على الفائزين مصنوعة بالمنزلحددي تذاآر . أصدرناه

 
 

 قد يتعرض الشباب للضغط من قبل آخرين لممارسة الجنس في سن            :للأعضاء الأآبر سناً   -11
ة توضѧح آيѧف     ـ أفراد ، قومي بѧإخراج تمثيليѧ       4 أو   3صغيرة ، في مجموعات مكونة من       

 .التغلب على ذلكيمكن لضغط الأقران أن يؤثر على الشباب وآيفية 
 

 اتѧصلي بجمعيѧة خيريѧة محليѧة أو مجموعѧة دعѧم ممѧن يعملѧون فѧي                    :للأعضاء الأآبѧر سѧناً     -12
ضو منهѧا لحѧضور اجتمѧاع لكѧن وإجѧراء مناقѧشة             قѧومي بѧدعوة عѧ     . مجال مكافحѧة الإيѧدز    
 .بشأن هذا الموضوع

 

 

.  لا تكتفي بالتفكير ، اعلني عن رأيك وتحدثي عن انتشار الأمѧراض      :للأعضاء الأآبر سناً   -13
 ؛ لتنظѧѧيم حملѧѧة وخططѧѧي    الجمعيѧѧة العالميѧѧة للѧѧدعم والمناصѧѧرة  أدواتملѧѧف اسѧѧتخدمي 

 .لمشروع الدعم والمناصرة الخاص بك
 

 2  الجمعية العالمية للمرشدات وفتيات الكشافة

http://www.wagggsworld.org/en/resources/documents/1895
http://www.wagggsworld.org/en/resources/documents/1896
http://europe.wagggsworld.org/en/resources/documents/2542


 

 
ملѧѧف الجمعيѧѧة العالميѧѧة التѧѧدريبي عѧѧن لمزيѧѧد مѧѧن الأنѧѧشطة المماثلѧѧة ، لمѧѧاذا لا تطلبѧѧي نѧѧسخة مѧѧن 

 علѧѧى الموقѧѧع الإلكترونѧѧي المباشѧѧر المتجѧѧرمѧѧن خѧѧلال  الإيѧѧدز وفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة المكتѧѧسب 
 للمرشدات وفتيات الكشافة؟ للجمعية العالمية

 

 3  الجمعية العالمية للمرشدات وفتيات الكشافة

http://www.wagggs-shop.org/index.php/en/1

